Javasolt biztonsagi intézkedések az otthoni orvosi oxigénellatast végzé
szallitojarmlivek és gépjarmlivezet6k szamara

Az otthoni oxigénellatast végz6 szallitdjarmiiveket érintd, oxigénnel 6sszefliggs, hazai és kiilfoldi
jarm(tlizesetek kapcsdn szeretnénk megosztani ajanldsainkat az orvosi oxigénpalackokban és
egyéb hordozhatd oxigéncsomagokban torténd biztonsdgos szallitasaval és elosztasaval
kapcsolatban, kifejezetten erre a célra kialakitott jarmUvek esetében.

Ezek az ajanldsok elismert iparagi bevalt gyakorlatokon alapulnak, beleértve az Eurépai lpari Gaz
Szbvetség (EIGA) Doc 128/25 — Design and Operation of Vehicles Used in Medical Oxygen
Homecare Deliveries! cim(i kiadvanyat, valamint az ipari gdzagazatban alkalmazott, bevett belsd
biztonsdagi szabvanyokat.

A cél az oxigéndusulds, a gyulladds, a tliz tovabb terjedésének, valamint a jarmUlvezetdk, a
beavatkozd hatdsagok és a lakossag sériilésének valdszinliségének minimalisra csokkentése.

1. Jarmdikialakitasi kovetelmények
1.1 Kizardlag oxigénszallitasra szolgalé jarmiivek

Az oxigén szallitasara hasznalt jarmiveket kifejezetten erre a célra kell tervezni vagy atalakitani,
és megfelel6 kockazatértékelés nélkil nem szabad altalanos rakomany szallitasara hasznalni.

1.2 A vezetofiilke és a rakomany elkiilonitése

A vezet6fiilkét és a rakomanyteret szildrd, mechanikailag ellendllé valaszfalnak kell elvélasztania
annak érdekében, hogy:

e megakadalyozza a rakomany vezet6filkébe torténé elmozduldsat fékezés vagy (itkozés
esetén;

e csOkkentse az oxigéndusulas kockazatat a vezetéfiilkében;

e védelmet nyujtson az utasok szamdra palackhiba vagy tliz esetén.

1 Az otthoni oxigénellatasban hasznalt jarmiivek kialakitasa és izemeltetése



1.3 Allandé szell6zés
Az oxigén felhalmozddasanak megel&zése érdekében:

e arakomanytereket adllanddan szell6ztetni kell rogzitett, nem lezarhaté
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szell6z6nyilasokon keresztiil;

e aszell6z6nyildsoknak biztositaniuk kell a magas és alacsony szinten torténd légcserét
egyarant;

e aszell6zényilasoknak minden id6ben akadalymentesnek kell maradniuk;
e aszell6zésnek a jarm( parkolasa sordn is hatékonynak kell maradnia.

Normal Gizemi korilmények kdzott a rakomanytérben az oxigén koncentraciéja nem haladhatja
meg a 23,5 térfogatszazalékot.

Megjegyzés: Amennyiben kizardlag slritettgdz-palackokat szallitanak, minden rakomdanytérnek
legalabb két szell6z6nyilassal kell rendelkeznie: egy a rakomanytér elején, a felsé részen, és egy a
hatsé részen. A szell6z6nyilasok Gsszesitett szabad keresztmetszete legalabb 600 cm? legyen.
Amennyiben, folyékony oxigént is szdllitanak a jarmlben, minden rakomanytérnek legaldbb
harom szell6z6nyilassal kell rendelkeznie: ketté az els6 fels6 részen és egy a hatso részen. Az

oxigént szallitd rekeszenként a szell6z6nyildsok Gsszesitett szabad keresztmetszete legaldbb 900
cm? legyen.

1.4 Nem éghetd belsé kialakitas
A rakomdnyteret az aldbbi anyagok felhasznaldsaval célszer( kialakitani:
o fém vagy tanusitottan nem éghetd anyagok;

sz

e t(zallo burkolatok és feliletek;

e fém vagy tanusitott tizallé anyagbdl készilt padldzat.

Eghetéd vagy nedvszivé anyagokat nem szabad az oxigéntdrold terekben elhelyezni.



1.5 A rakomany rogzitése

Valamennyi oxigéncsomagot rogziteni kell a szallitas soran torténd elmozdulas ellen az aldbbi
eszkdzokkel:

e palacktarté allvanyok;
o rogzit6hevederek;
e dedikalt tarolérendszerek.

A rogzitérendszernek ellen kell allnia a vészfékezésbdl és az lUitkézésekbdl szarmazé
er6hatdsoknak.

1.6 Rakomanyok elkiilonitése

A jarmUnek biztositania kell az elkllonitést az aldbbiak kozott:
e tiszta és potencialisan szennyezett berendezések;
e oxigéntartdlyok és éghetd anyagok;

e oxigéntartdlyok és karbantartasi termékek, példaul olajok, kenéanyagok, festékek,
olddszerek vagy Gzemanyagok.

1.7 Tlzvédelmi felszerelések
e az ADR-kovetelményeknek megfelel6 tlzoltd késziilékek;
1.8 Munkavédelmi felszerelések
o elsésegélynyujto felszerelés;
e fényvisszaverd figyelmeztetd eszkozok;
e vészhelyzeti utasitasok;
1.9 Biztonsagi jelolések
A kovetkezd jeloléseknek jol Iathatdnak kell lennilik:
o ,DOHANYZAS TILOS” felirat, a vezetéfilkében is;
e oxigénveszélyre figyelmeztet6 jelolés;
e 0xidald gazra figyelmeztetd jel6lések, ahol alkalmazhato;

e vészhelyzeti kapcsolattartasi adatok.



2. A gépjarmiivezetdk képzési kovetelményei
Orvosi oxigént kizardlag megfelel6en képzett és kompetens személyzet szallithat és kezelhet.
A képzési programnak legaldabb az aldbbi témakat kell tartalmaznia:
2.1 Az oxigén tulajdonsagai és veszélyei
A gépjarmlivezetSknek tisztaban kell lennitik:
e az oxigéndusulas veszélyeivel;
e az oxigénnek kitett anyagok fokozott éghetGségével;
e azoxigén jelenlétében kialakuld tizek viselkedésével;
e agyujtoforrasokkal;
e az oxigénszivargas kovetkezményeivel.
2.2 Biztonsagos szallitasi gyakorlat
A képzésnek ki kell terjednie:
e arakomany rogzitésére;
e ajarm(iellenbrzésekre;
e a biztonsagos parkolasi gyakorlatokra;
e az Utvonaltervezésre;
e azalagutakra és korlatozott teriiletekre vonatkozo kdvetelményekre;
e avészhelyzetiintézkedésekre.
2.3 Palackkezelés
A személyzetet ki kell képezni:
e a biztonsagos kézi anyagmozgatasra;
e aszallitokocsik és emel&segédeszkdzok hasznalatara;
e aszelepek sériilésének megelGzésére;

e apalackok szallitas elStti megfelel rogzitésére.



2.4 Tlizmegel6zés
A személyzetnek ismernie kell:
e adohanyzas szigoru tilalmat;
e aszikrak és nyilt langok veszélyeit;
e azolajokkal, zsirokkal és szennyezett ruhazattal kapcsolatos kockazatokat;
e ajarm tisztantartasara és rendjére vonatkozo kdvetelményeket.
2.5 Vészhelyzeti reagalas
A képzésnek ki kell terjednie az alabbi események kezelésére:
e oxigénszivargas;
e jarmltdz;
e kozuti kozlekedési baleset;
e oxigéndus légkor kialakulasa;
e alakossag védelmét szolgald intézkedések;
e kommunikacio a katasztrofavédelmi és ment&szolgdlatokkal.

Az ismeretfrissitd képzéseket és a kompetencidk felmérését rendszeresen el kell végezni.

3. A gépjarmiivezetSk magatartasara és az lizemeltetésre vonatkozo kévetelmények
3.1 Dohanyzasi tilalom
A dohdnyzas szigoruan tilos:

e ajarm( belsejében;

e rakodas kozben;

e kirakodas kozben;

e oxigéntartalyok kozelében;

e barmilyen oxigénkezelési tevékenység sordn.

3.2 Jarmliellen6rzés hasznalat el6tt



A gépjarmlivezet6knek napi ellenérzést kell végeznilik, amely magaban foglalja:
e arakomany rogzitését;
e a palackok és csomagolasuk allapotat;
e aszell6z6nyilasok allapotat;
e atlizoltd készulékeket;
e ajarm altalanos allapotat;
e aszivargdsok vagy sérilések hianyanak ellen6rzését.
3.3 Szell6ztetés indulas el6tt

Ha a jarm( hosszabb ideig parkolt oxigénszallitmanyt tartalmazva, a motor beinditdsa el6tt
minden rakoddajtoét ki kell nyitni, és a rakomanyteret megfelel6en ki kell szell6ztetni.

3.4 Parkolasi kévetelmények

Az oxigént szallité jarmvek:
e gyujtoforrasoktdl tavol parkoljanak;
e keriljék a mélygarazsokat és fold alatti parkoldkat;
o keriljék a benzinkutakat és LPG-létesitményeket;

o lehet8ség szerint keriiljék a nagy létszamu kdzosségi rendezvények helyszineit;

felligyelet nélkil hagyva legyenek lezérva.

3.5 Rend és tisztasag

A rakomanyteret:
e tisztan kell tartani;
e mentesen kell tartani az éghet6 hulladékoktdl;
e mentesen kell tartani az olajoktél és zsiroktol;

e mentesen kell tartani minden sziikségtelen anyagtadl.



4. Ajanlasok az ismert balesetek nyoman

A jarm(tlzesetek tanulsagait figyelembe véve tisztelettel javasoljuk, hogy az aldbbi minimalis
elvarasokat fontoljak meg és alkalmazzak az oxigénszallitast végz6 szolgaltatok:

Kotelezd jarmdlszell6ztetési és rakomanyrogzitési rendszerek alkalmazasa.
e Fizikai elvalasztds a vezetéfiilke és a rakomanytér kozott.
e Nem éghets anyagok hasznalata a rakomanyterekben.

o Kotelez6 gépjarmlvezetbi képzés, amely az oxigénveszélyekre és a tlizmegelGzésre
Osszpontosit.

e Az oxigénszallité jarm(ivek rendszeres ellendrzése és auditalasa.

e Szigoru dohanyzasi tilalom a gépjarmUvezetSk és alvallalkozék szamara.
e Villalati vészhelyzeti eljarasok és incidenskezelési képzés.

e Az orvosi oxigént szallité (izemeltetSk rendszeres 6nellenérzése.

Ezek az intézkedések az ipari és orvosi gazok dagazataban bizonyitottan jelentésen csokkentik az
oxigénnel 0sszefliggt szallitasi események bekdvetkezésének valdszinliségét és kovetkezményeit.

Meggy6z6désiink, hogy a jarm(kialakitasra, az Uzemeltetésre és a gépjarmivezetGi
kompetencidkra vonatkozd kovetelmények bevezetése jelentésen csokkenti az oxigénnel
kapcsolatos szallitasi események kockdzatat és noveli a gépjarmivezetbk, a beavatkozo szervek,
a betegek és a lakossag védelmét. Tisztelettel 6sztondzzilk ezen intézkedések figyelembevételét
az orvosi oxigén szallitasara vonatkozé kovetelmények feliilvizsgalata vagy kidolgozasa soran.

Orémmel tdmogatunk minden tovabbi szakmai egyeztetést, mind mas szakmai szervezetekkel,
mint pl.: Biztonsagi Tandcsaddk Egyesiilete, mind hatdsagokkal, mint pl.: Orszagos
Katasztrofavédelmi FGigazgatdsdg, az oxigénszallitas gyakorlati biztonsagi kovetelményeinek
kialakitasaval kapcsolatban.



